
春の七草と里

さ む い け ど あ っ た か い

2011年1月8日

事前予約

100名様
限定

みなさんの無病息災をこめて

春の七草を食する会

里山の暮らしにふれる

■七草ご膳 2,000円/おひとりさま
（七草ご膳・田舎料理のバイキング・新米新酒1合付）

■会場 レストラン
（ダムの駅富士 しゃくなげの

■開催時間 ご予約時にご希望の時間をお申し込み下さい
①11：00～11：50 ②11：50～12：40 ③12：40～１3：30

里山素材の雑貨作り

森の雑木を使った
アクセサリー手作り体験

春の七草は、正月７日の粥に入れて１年の健康と無病息災を願
うだけでなく、それぞれが緑黄野菜の１種で野菜不足になりがち
な冬場の貴重な栄養源であったり、消化を助け心身も温まる優
秀な健康食として昔から食されてきました。今回、富士町の伝統
がこめられた七草の特別メニューが出来上がりました。この機会
にぜひどうぞ

イベントは

定員一杯

お問合せは
〒840-0542

TEL

アクセサリー手作り体験

富士町の森にある雑木を使ってオリジナルの
“木のアクセサリー”を作りませんか。大人からお子様までお気
軽にご参加できます。終わった後は、囲炉裏を囲んで里山のお
やつを食べながらほっこりしましょう

■参加料 500円/おひとりさま
（材料費・うれしいおやつ付）

■会場 21世紀県民の森 かつらの樹

■開催時間 13：00～16：00まで随時
※事前の参加お申し込みが必要になります

里山素材の雑貨作り

さ む い け ど あ っ た か い

日（土）だけの特別開催

至 糸島市

●イベント会場へのアクセス●

水郷百選・棚田百選の町 富士町

らしにふれる 交流イベントのご案内

レストラン風樹
しゃくなげの里内）

さい

●古湯温泉

●熊の川温泉

★ダムの駅富士
しゃくなげの里

★
21世紀県民の森
かつらの樹

至 三瀬トンネル
至 唐津・七山

至 糸島市

▲天山

になりがち

イベントは事前のお申込み制になっています。
お申込の締切は12月27日（月）です。

定員一杯になった時点で受付を終了致します。予めご了承ください。
お申し込みは別途申し用紙に必要事項をご記入の上、

FAXでのお申し込みをお願致します

0542 佐賀県佐賀市富士町藤瀬724-4

TEL 0952-57-2341

のお 至 佐賀市街


